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Seit 1. August 2025 ist Nadine Bohler Teil des Teams der Seelsorgeeinheit Walensee und hat die
Verantwortung der Ressortleitung Gibernommen, die offene Kinder- und Jugendarbeit der gesamten
Seelsorgeeinheit Walensee aufzubauen. Ziel dieser Arbeit ist es, einen Ort der Begegnung, Kreativitat
und Gemeinschaft zu schaffen, indem Kinder und Jugendliche sich sicher, willkommen und
wertgeschatzt flhlen.

Die offene Kinder- und Jugendarbeit Walensee— kurz JUWA — schafft einen Ort der Begegnung,
Wertschatzung und Gemeinschaft, an dem sich Kinder und Jugendliche frei entfalten, ihre Starken
entdecken, ihre Personlichkeit entfalten und respektvoll sind. Im Mittelpunkt stehen soziale Werte,
Eigenverantwortung und gegenseitige Unterstiutzung, wobei JEDE und JEDER willkommen ist,
unabhangig von Herkunft oder Lebenssituationen.

Die ersten Monate nach dem Eintritt im August 2025 waren vor allem gepragt von Aufbauarbeit,
Vernetzung, Planung und ersten Aktivitaten, welche auch weiterhin die Grundlage fiir ein nachhaltiges
Angebot der Jugendarbeit Schaffen werden.



Ausgangslage und Aufbauphase

Erste Wahrnehmung und Herausforderungen

Zu Beginn meiner Tatigkeit bin ich nicht nur auf organisatorische, sondern auch auf gesellschaftliche
Herausforderungen gestossen. Teilweise war Zuriickhaltung oder Skepsis spurbar — sowohl bei
Erwachsenen als auch bei regionalen Tragern. Diese Vorbehalte richteten sich weniger gegen meine
Person, sondern eher gegen die kirchliche Tragerschaft, friihere Geschehnisse oder mediale
Berichterstattung.

Der Aufbau einer neuen Jugendarbeit erfordert Zeit, Geduld und kontinuierliche Prasenz. Zu Beginn
war es nicht einfach, Zugang zu Jugendlichen zu finden und Vertrauen aufzubauen. Offenheit,
authentisches Auftreten und regelmassige Prasenz haben jedoch Schritt fir Schritt positive
Beziehungen zu Jugendlichen und Erwachsenen ermdglicht. Gleichzeitig bleibt es eine
Herausforderung, die Jugendarbeit weiter bekannt zu machen und langfristige Strukturen aufzubauen.
Der Zugang zu einzelnen Schulen gestaltet sich zudem unterschiedlich und muss kontinuierlich
gepflegt werden. Insgesamt zeigt sich trotz dieser Herausforderungen eine sehr positive Entwicklung.
Erste stabile Strukturen und vertrauensvolle Beziehungen sind entstanden, auf denen die
Jugendarbeit in Zukunft weiter aufbauen kann.

Was geholfen hat — Haltung und Personlichkeit

Im weiteren Verlauf der Aufbauphase wurde immer deutlicher, dass der Schlissel fur Akzeptanz und
Vertrauen nicht in Strukturen, Konzept oder Institution liegt, sondern in der persénlichen Haltung und
dem professionellen Auftreten der verantwortlichen Person. Gerade in einem sensiblen Aufgabenfeld
wie der offenen Kinder- und Jugendarbeit — und insbesondere im kirchlichen Kontext — spielt die Art
der Begegnung eine zentrale Rolle. Offenheit Ehrlichkeit und Authentizitat erwiesen sich als wichtig,
um bestehende Vorbehalte Schritt fur Schritt abzubauen.

Ein wesentlicher Faktor war dabei die bewusste Entscheidung, nicht in vorgefertigten Rollen zu
aufzutreten oder Distanz zu schaffen. Stattdessen wollte ich als Mensch begegnen — offen, ehrlich und
auf Augenhodhe. Es ging darum zuzuhoren, ernst zu nehmen und Vertrauen aufzubauen.

Entscheidend waren:
e Offene und ehrliche Kommunikation
Ein respektvoller, professioneller Umgang
Authentisches Auftreten
Verlasslichkeit und Prasenz
Klare Haltung und Transparenz
Bewusste Entscheidung gegen Abgrenzung
Reflexion der eigenen Arbeit und Offenheit fur Feedback

Durch Konsequente Beziehungsarbeit konnte Schritt fiir Schritt Vertrauen aufgebaut werden.
Erwachsene, Jugendliche und regionale Trager haben erfahren, dass die offene Kinder- und
Jugendarbeit der katholischen Kirche in erster Linie ein Ort der Unterstiitzung, Begleitung und
Gemeinschaft ist — und wir alle dasselbe Ziel verfolgen. Es war mir ein Anliegen — auch im Sinne der
kirchlichen Vorgaben und der Haltung unseres Bischofs — «RAUS AUS DER BUBBLE» zu gehen. Das
bedeutet, nicht nur jene anzusprechen, die kirchennah sind, sondern bewusst alle Jugendliche.

Die offene Kinder- und Jugendarbeit soll kein geschlossener Kreis sein, sondern ein Raum, in dem
wirklich jede und jeder Willkommen ist — unabhangig von religiéser Zugehérigkeit, Herkunft oder
personlicher Einstellung. Menschen konnten erleben, dass es nicht um Abgrenzung oder
Zugehorigkeit geht, sondern um Begegnung, Gemeinschaft und Unterstitzung. Mit der Zeit wurde die
anfangliche Skepsis kleiner. Wo Offenheit und Respekt gelebt werden, entsteht Vertrauen. Und
Vertrauen 6ffnet Turen. Die bisherigen Erfahrungen zeigen: Haltung wirkt — Authentizitat schafft
Verbindung und echte Begegnung verandert Perspektiven.



Highlights, Erfolge und Herausforderungen

Erfolge und positive Entwicklungen

Seit dem Start im August 2025 konnten bereits zahlreiche wichtige Schritte im Aufbau der offenen
kirchlichen Jugendarbeit umgesetzt werden. Besonders erfreulich ist, dass innerhalb kurzer Zeit erste
Kontakte zu Jugendlichen aufgebaut werden konnte. Ein sichtbarer Erfolg ist die steigende
Bekanntheit der Jugendarbeit. Durch Préasenz in den Schulen, Veranstaltungen, soziale Medien sowie
personliche Kontakte konnten immer mehr Jugendliche erreicht werden. Auch die wachsende
WhatsApp-Gruppe mit mittlerweile tGber 100 Mitgliedern zeigt, dass ein grosses Interesse an den
Angeboten besteht. Ein weiterer wichtiger Erfolg ist die gute Vernetzung mit verschiedenen Akteuren.
Der Austausch mit der kommunalen Jugendarbeit, Schulen sowie weiteren Partnern ermdglicht eine
gute Zusammenarbeit und schafft wertvolle Synergien. Besonders positiv war auch die Beteiligung der
Jugendlichen beim Logo-Gewinnspiel. Durch Ideensammlungen im Unterricht, als auch
ausserschulisch konnten Jugendliche aktiv in die Gestaltung der Jugendarbeit einbezogen werden. Es
zeigt sich bereits jetzt schon, dass sich die Jugendarbeit zunehmend etabliert und Schritt fir Schritt zu
einem festen Bestandteil wird.

Highlights der bisherigen Arbeit

Ein besonderes Highlight stellt der Girls-Treff dar, der monatlich abwechselnd in Murg und Berschis
stattfindet. Dieses Angebot wird von den Jugendlichen sehr positiv angenommen und bietet einen
geschitzten Raum flr Austausch, gemeinsames Erleben und kreative Aktivitaten. Der Girls-Treff hat
sich bereits zu einem festen Bestandteil des Angebots entwickelt.

Ein weiteres Highlight war das Logo-Gewinnspiel, bei dem Jugendliche eingeladen waren, eigene
Vorschlage fir ein neues Logo der Jugendarbeit einzureichen. Die Beteiligung war erfreulich hoch und
zeigte deutlich das Interesse der Jugendlichen, sich aktiv einzubringen. Aus den eingereichten
Vorschlagen wurden drei Finalisten ausgewahlt, tber die anschliessend in der WhatsApp-Gruppe
abgestimmt wurde. Die Gewinnerinnen und Gewinner erhielten attraktive Preise, darunter einen
Kinogutschein, eine gratis Mitfahrt in einen Freizeitpark sowie eine Uberraschungsbox.

Auch die erste gemeinsame Fasnachtsparty mit der kommunalen Jugendarbeit (MOJAS) war ein
gelungenes Angebot und zeigte, wie durch Kooperationen attraktive Angebote fiir Jugendliche
entstehen kénnen.

Neben diesen einzelnen Veranstaltungen sind auch die vielen persénlichen Begegnungen und

Gesprache mit Jugendlichen ein wichtiges Highlight der Arbeit. Gerade diese informellen Kontakte
bilden die Grundlage fur Vertrauen und langfristige Beziehungen.

Statistik der einzelnen Angebote

November 2025

Kennenlern-Nachmittag, Walenstadt Ca. 35 Jugendliche

Kennenlern-Abend, Murg Ca. 5 Jugendliche

Januar 2026

Spiele-Nachmittag, Oberterzen 0 (ungliickliches Datum - Parallelveranstaltung von Schule
und Sportvereine)

Girls-Treff, Murg 3 Jugendliche

Februar 2026

Fasnachtsparty, Flums Ca. 45 Jugendliche

Girls-Treff, Berschis 4 Jugendliche

Schlittel-Nachmittag 7 Kinder/Jugendliche

Ski- und Snowboard Day 8 Jugendliche

Vortrag «Knallhart durchgezogen» 22 Personen

Tanzmause 7 Kinder



Vernetzung und Zusammenarbeit

Gerade in der Aufbauphase der Jugendarbeit war mein Ziel eine tragfahige Vernetzung zu schaffen.
Neben dem Aufbau eigener Strukturen ging es darum, frihzeitig Kontakte zu anderen Mitspielern in
der Jugendarbeit zu kniipfen, Synergien zu nutzen und Doppelspurigkeit zu vermeiden. Ziel war es,
die Jugendarbeit als verlassliche Partner im regionalen Netzwerk zu positionieren und eine
konstruktive Zusammenarbeit zu fordern

Offene kommunale Jugendarbeit
Ein wichtiger Schritt war die Vernetzung mit der offenen kommunalen Jugendarbeit in der Region.
Dazu gehoren insbesondere:

e MOJAS - offene Jugendarbeit Flums

e Jugendtreff Walenstadt

o Bluemli-Treff am Nebensee

Mit der MOJAS besteht ein aktiver und konstruktiver Austausch. Bereits in der Anfangsphase konnten
gemeinsame Veranstaltungen geplant werden. SO konnte z.B. die Fasnachtsparty in Flums in
Kooperation durchgefiihrt werden. Solche gemeinsamen Projekte ermoglichen es Ressourcen zu
bindeln und ein starkes Statement der Zusammenarbeit in der Region zu setzen.

Auch mit dem Jugendtreff Walenstadt besteht ein sehr guter Austausch. Informationen und
Erfahrungen werden geteilt und bei Bedarf Absprachen getroffen. Zudem durfte ich die Rdumlichkeit
der Jugendtreffs bereits fir einen eigenen Anlass genutzt werden, was die Offenheit und gegenseitige
Unterstltzung innerhalb des Netzwerks unterstreicht.

Mit dem Bluemli-Treff am Nebensee fand ebenfalls einen Austausch statt. Dieser Jugendtreff wird von
freiwillig Engagierten betrieben und findet einmal monatlich statt. Aufgrund begrenzter Ressourcen
bestehen aktuell keine Kapazitaten fiir weiterfiihrende Kooperationsprojekte. Dennoch ist der Kontakt
wertvoll.

Schulische Vernetzung

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die schulische Vernetzung. Mit dem Schulleiter von Berschis,
Walenstadt, sowie vom Nebensee besteht ein sehr guter und aktiver Austausch. Die Zusammenarbeit
gestaltet sich offen und unterstitzend gegeniiber meiner Arbeit.

Das bedeutet:
e Zugang zu Schulklassen
o Mdglichkeit Flyer im Unterricht zu verteilen
o Verdffentlichung von Anldssen und wichtigen Informationen auf dem Infodisplay und auf dem
schwarzen Brett
e Positive Rickmeldung seitens der Lehrpersonen

Die Lehrpersonen zeigen sich erfreut Uber das Engagement und die Initiative im Bereich der
Jugendarbeit. Die Offenheit der Schule erleichtert meine Arbeit enorm.

Ein besonders wichtiger Baustein in diesem Zusammenhang war der Austausch mit dem
Schulsozialarbeiter in Walenstadt. Von Beginn an unterstiitzte er den Zugang zur Schule und trug
dazu bei, Kontakte zu erleichtern und Vertrauen aufzubauen. Ebenso fand ein Austausch mit dem
Schulheilpadagogen vom Nebensee statt. In einer kleinen Gesprachsrunde wurde die jeweilige Arbeit
vorgestellt. Diese Gesprache sind sehr wertvoll.

Mit der Schulratsprasidentin von Flums fand ebenfalls einen Austausch statt. Ziel war es,
Méglichkeiten fiir einen leichteren Zugang zur Schule zu schaffen. Ein direkter Zugang ist leider nicht
moglich. Dennoch wurden alternative Wege aufgezeigt, um die Zielgruppe zu erreichen. Auch dieser
Dialog war wertvoll, da er Transparenz schafft und zukinftige Entwicklungsmaéglichkeiten offenhalt.



JUSESO Stammtem

Ein zentraler Bestandteil der fachlichen Vernetzung ist der regelmassige Austausch im Rahmen der
akj sowie im JUSESO-Stammteam. Der regelmassige Austausch des JUSESO Stammteam bietet und
eine wertvolle Plattform fur fachliche Reflexion, kollegiale Unterstlitzung und strategische
Weiterentwicklung. In regelmassigen Treffen werden aktuelle Themen, Herausforderungen und
Projektideen besprochen. Dabei geht es nicht nur um organisatorische Fragen, sondern auch um
inhaltliche Weiterentwicklung und Qualitatsarbeit.

In regelmassigen Treffen werden aktuelle Themen, Herausforderungen und Projektideen reflektiert.
Fachlicher Austausch auf Augenhéhe

Gemeinsame Reflexion

Strategische Weiterentwicklung der Jugendarbeit

Gegenseitige Bestarkung und Unterstiitzung

Gemeinsame Anlasse sowie Auftritte — wie der SIGA Messe 2026 und der Kurzfilm im Kino

Besonders wertvoll ist es, kurzfristig Riicksprachen zu halten, Ideen auszutauschen und mit Leuten zu
sprechen, die derselben Arbeit nachgehen. Besonders in der Aufbauphase war dieser Austausch eine
wichtige Ressource fiir Orientierung, Qualitat und Sicherheit.

Im Rahmen dieser Zusammenarbeit entstehen Uberregionale Angebote. Viermal jahrlich wird es ein
Angebot fir alle Jugendlichen der Region Werdenberg/Sarganserland geben, welches von der akj
finanziert wird. Ziel ist es, Begegnungen Uber die eigene Region hinaus zu ermdglichen. Der erste
gemeinsame Anlass — organisiert von SE Bad Ragaz-Taminatal — findet am 10. April 2026 statt. Zu
diesem Anlass konnen sich alle Jugendlichen der anderen drei Seelsorgeeinheiten anmelden.

Vernetzung zur Pfadi

Aktuell versuche ich den Aufbau einer Zusammenarbeit mit der Pfadi zu erméglichen. Ziel ist es,
Synergien zu nutzen und mégliche Beriihrungspunkte zu schaffen und gegebenenfalls gemeinsame
Projekte zu planen. Der Prozess befindet sich derzeit im Aufbau.

SE Schéanis/Weesen

Bestehend ist die Verknupfung und der Austausch mit den Jugendarbeitern der Seelsorgeeinheit
Gaster. Fur die kommende Zeit sind gemeinsame Anlasse pro Jahr geplant. Die Kooperation
ermoglicht die regionale Begegnung von Jugendlichen, die gegenseitige Unterstlitzung bei Projekten,
sowie die starkere Sichtbarkeit kirchlicher Jugendarbeit.

Identitatsbildung, Sichtbarkeit und Beteiligung

Ein zentraler Schwerpunkt im Aufbau der offenen Kinder- und Jugendarbeit lag auf der Sichtbarkeit
und der bewussten Einbindung von Kindern und Jugendlichen. Zu Beginn ging es weniger um
einzelne Aktivitaten als um das Fundament der Jugendarbeit: Beziehungsarbeit und der Aufbau von
Vertrauen. Erst auf dieser Basis kbnnen Angebote langfristig Wirkung entfalten. Gerade diese
Grundlagenarbeit erwies sich als entscheidend, um Akzeptanz zu schaffen, Hemmschwellen
abzubauen und die Jugendarbeit als verlassliches Angebot im Alltag der Kinder und Jugendlichen zu
verankern. Um diesen Prozess von Anfang an partizipativ zu gestalten, ergaben sich mehrere
Gelegenheiten, mich und meine Arbeit grosstenteils im ERG-Unterricht sowie Religionsunterricht
vorzustellen. Diese Unterrichtseinheiten boten einen wertvollen Rahmen, um den Schilerinnen und
Schlern die offene Kinder- und Jugendarbeit der katholischen Kirche naherzubringen.

In diesen Lektionen konnten jeweils ganze Unterrichtsstunden genutzt werden, um folgende Inhalte
thematisiert und angesprochen werden:

Personliche Vorstellung und Rolle als Jugendarbeiterin

Erklarung der offenen Kinder- und Jugendarbeit und ihrer Zielsetzung

Einblick in bestehende und geplante Angebote

Vorstellung von Mitwirkungsmaoglichkeiten fir Kinder und Jugendliche



Austausch Uber Wunsche, Interessen und Bedirfnisse
Raum fir Fragen, Rickmeldungen und Anliege
Einladung zur aktiven Mitgestaltung zukinftiger Projekte
Umsetzung kreativer Projekte

Diese schulischen Begegnungen waren besonders wertvoll, da sie einen niederschwelligen
Erstkontakt erméglichten. Die Jugendlichen konnten mich in einem vertrauten Umfeld kennenlernen,
was Hemmschwellen abbaute und Vertrauen férderte. Es entstand von Anfang an eine
Kommunikation auf Augenhohe. Die schulische Prasenz ermoglichte es zudem, die Jugendarbeit als
erganzendes, freiwilliges und unterstiitzendes Angebot zum schulischen Alltag sichtbar zu machen.

Ein besonders sichtbares und identitatsstiftendes Projekt in der Aufbauphase war das durchgefiihrte
Logo-Gewinnspiel. Ziel war es, der Jugendarbeit nicht nur ein Erkennungszeichen zu geben, sondern
diesen Prozess bewusst partizipativ zu gestalten. Die Jugendlichen wurden eingeladen, eigene Logo-
Entwirfe einzureichen. Dabei wurden keine gestalterischen Vorgaben gemacht, um Kreativitat und
Individualitdt Raum zu geben. Die grosse Anzahl an Einsendungen zeigten, wie vielfaltig, kreativ und
engagiert die Jugendlichen an diese Aufgabe herangingen und wie hoch das Interesse und die
Bereitschaft zur Mitgestaltung war.

Der Ablauf des Gewinnspiels wurde transparent und nachvollziehbar gestaltet:
e Sammlung aller eingereichter Logo-Entwrfe

Gemeinsame Sichtung und Vorauswahl im Pastoralteam

Auswahl von drei Final-Logos

Digitale Abstimmung tber die WhatsApp Gruppe

Offentliche Bekanntgabe des Gewinner-Logos

Persénliche Ubergabe der Preise

Zur zusatzlichen Motivation und Wertschatzung der Teilnahme wurden Preise an die drei Gewinner
Ubergeben.

¢ Kinogutschein im Wert von CHF 50,-

e Eine gratis Mitfahrt in den Freizeitpark

e Uberraschungsbox

Die Preise wurden personlich an die Gewinner und Gewinnerinnen Gbergeben und trugen zusatzlich
zur positiven Wahrnehmung des Projekts bei. Durch die Abstimmung der Jugendlichen wurde
Mitbestimmung konkret — die Stimme der Jugendlichen zahlt und ihre Ideen wurden sichtbar
umgesetzt. Das ausgewahlte Logo wird seither in der gesamten Offentlichkeitsarbeit verwenden —
unter anderem auf Flyern, in digitalen Medien, bei Veranstaltungen und auf der Website. Dadurch ist
das Logo ein Symbol gemeinsamer Gestaltung. Das Logo steht fiir eine Jugendarbeit, die gemeinsam
mit jungen Menschen entwickelt wird und ihre Stimmen ernst nimmt.

Dieses Projekt hatte mehrere nachhaltige Effekte:
Forderung von Kreativitat und Eigeninitiative
Starkung der Identifikation der Jugendarbeit
Sichtbare Mitbestimmung und Wertschatzung
Erhéhung der Bekanntheit und Wiedererkennung

Offentlichkeitsarbeit und Kommunikation

Eine wirkungsvolle Offentlichkeitsarbeit ist zentraler Bestandteil der Jugendarbeit. Hier wird nicht nur
Uber bestehende Angebote informiert, sondern auch aktiv Kontakt zu Jugendlichen und
Bezugspersonen aufgebaut sowie die Jugendarbeit sichtbar und zuganglich gemacht. In der
Aufbauphase ist es besonders wichtig, verschiedene Kommunikationswege zu nutzen, um
interessierte Personen anzusprechen und einen einfachen Zugang zu den Angeboten zu erméglichen.



Digitale Medien und social Media

Ein wichtiger Bestandteil der Offentlichkeitsarbeit in der Jugendarbeit ist die Prasenz in den social
Media-Kanalen. Somit wurde der Instagram-Account «jugendarbeit_walensee» eingerichtet. Uber
diesen Kanal werden aktuelle Veranstaltungen angekiindigt, Einblicke GUber durchgefiihrte Anlasse
gegeben sowie Informationen zur Jugendarbeit verdffentlicht. Durch Bilder, kurze Videos und Story-
Beitrage wird eine direkte und zeitgemasse Kommunikation zu den Jugendlichen ermdglicht.

Naturlich spielt auch WhatsApp eine zentrale Rolle in der Kommunikation zur Zielgruppe. Es wurde
eine Whatsapp Gruppe unter dem Namen «Walensee Jugendnetz» eingerichtet. Mittlerweile hat diese
Uber 100 Mitglieder. Taglich treten neue Personen der Gruppe bei, was zeigt, dass dieser
Kommunikationsweg genutzt wird. Beitreten kénnen alle Personen (Eltern, Jugendliche,
Lehrpersonen, usw.), welche daran interessiert sind, zu wissen was in der Region aktuell lauft. Uber
diese Gruppe werden Informationen zu Veranstaltungen, kurzfristigen Anderungen oder Erinnerungen
direkt weitergegeben. Gleichzeitig ist es auch eine niederschwellige Kontaktmoglichkeit — Jugendliche
sowie Eltern nutzen haufig die Moglichkeit, Gber private Nachrichten Fragen zu stellen oder
Ruckmeldungen zu geben. Dies trégt zu einer persdnlichen Beziehung zwischen Jugendarbeit und
Jugendlichen.

Berichterstattung

Die regelmassige Berichterstattung wird ebenfalls genutzt, um durchgefihrte/bevorstehende
Veranstaltungen und Informationen und Neuheiten aus der Jugendarbeit in der Offentlichkeit zu
verbreiten. Die Berichte erscheinen unter anderem im Pfarreiforum sowie im Sarganserlander.
Dadurch wird die Jugendarbeit auch fiir die breitere Offentlichkeit sichtbar und erhélt eine Plattform
Uber jegliche Informationen zu informieren. Wir wollen dadurch die offene Jugendarbeit der
katholischen Kirche sichtbar und attraktiv machen.

Offentlichkeitsarbeit im Schulischen Kontakt
Ein bedeutsamer Zugang zu den Jugendlichen erfolgt tber die Schulen. Durch die gute
Zusammenarbeit mit den Schulen besteht die Mdglichkeit, Flyer und wichtige Informationen bekannt
zu machen. Dies geschieht unter anderem durch:

- Verteilen von Flyern in den Klassen

- Aufhangen der Plakate und Flyer in den Schulgebauden (schwarzes Brett,

Informationsbildschirm, usw.)
- Verdffentlichen Uber die schulinterne Pupil-App
- Direkter / einfacher Zugang in die Schulklassen ohne grosse Absprache

Fir die Jugendarbeit ist dies ein wichtiger Punkt, um Jugendliche direkt in ihrem Alltag zu erreichen
und ihnen unkompliziert Zugang zu jeglichen Informationen zu geben.

Offentlichkeitsarbeit iiber die Gemeinden

Auch die Gemeinden stellen wichtige Kommunikationskanéle zur Verfligung. Veranstaltungen,
Angebote und wichtige Informationen kénnen tUber die Gemeindewebseiten, Veranstaltungskalender
sowie Uber offizielle Kommunikationskanale der Gemeinden veréffentlicht werden. Zudem kann ich
Berichte Uber die Jugendarbeit in der RathausPost verdffentlichen, wodurch interessierte Personen
Uber die Jugendarbeit in der kath. Kirche informiert werden.

Personliche Vernetzung

Eine personliche Vernetzung spielte neben den digitalen Kommunikationswegen auch eine wichtige
Rolle. Bei Weiterbildungen, Treffen mit anderen Jugendarbeitern, regionalen Veranstaltungen oder
Treffen der daju entstehen immer wieder neue Kontakte. Dieser Austausch ermdglicht es,
Kooperationen aufzubauen, die Jugendarbeit im Netzwerk sichtbar zu machen und neue Ideen zu
entwickeln und langfristige Zusammenarbeit zu ermdglichen.

Geplante Projekte der Offentlichkeitsarbeit

Neben den laufenden Kommunikationskanalen sind weitere Projekte im Bereich der
Offentlichkeitsarbeit geplant. Ein aktuelles Projekt ist das Drehen eines kurzen Werbefilms zur
Jugendarbeit, der kinftige in den Kiwi-Kinos als Vorschau vor den Kinoveranstaltungen gezeigt



werden soll. Ziel dieses Projektes ist es, die kirchliche Jugendarbeit noch mehr an die Offentlichkeit zu
bringen. Dieses Projekt wird gemeinsam mit dem akj-Stammteam umgesetzt. Zudem mdchten wir
Jugendliche aktiv in das Projekt miteinbeziehen. Jugendliche sollen die Mdglichkeit erhalten, an der
Entwicklung des Films mitzuwirken, Ideen einzubringen und gemeinsam mit den Jugendarbeitern der
Region Werdenberg-Sarganserland vor der Kamera aufzutreten.

Ein weiterer wichtiger Anlass ist der Jugendtag an der SIGA-Messe am 6. Mai 2026. Der Anlass findet
von 13.00-17.00 Uhr statt. Das akj-Stammteam wird gemeinsam an dieser Messe vor Ort sein und
einen Stand betreuen und die offene Kinder- und Jugendarbeit der katholischen Kirche der Region
Werdenberg-Sarganserland zu vertreten. Der Anlass bietet uns eine gute Gelegenheit mit
Jugendlichen, Eltern und Interessierten ins Gesprach zu kommen.

Zukiinftige Ideen

Um die Sichtbarkeit der Jugendarbeit weiter zu starken, sind verschiedene «Werbeartikel» in
Kooperation mit der akj geplant. Durch das neu entwickelte Logo der Jugendarbeit Walensee sind
beispielsweise kleine Giveaways geplant. Eventuell auch T-Shirts und Hoodies nach Wunsch und fur
einen kleinen Selbstkostenbeitrag. Die Artikel kdnnen dann verteilt werden und tragen dazu bei, die
Wiedererkennbarkeit im Alltag zu erhdhen.

Padagogische Grundhaltung der offenen kirchlichen Jugendarbeit
Beziehungsorientiert

Die offene Jugendarbeit der katholischen Kirche basiert auf einer klaren Grundhalten, die sich im
taglichen Handeln widerspiegelt. Im Zentrum steht die Beziehungsarbeit. Nachhaltige Jugendarbeit
beginnt nicht mit Anlassen, sondern mit Vertrauen, Verlasslichkeit und echter Begegnung auf
Augenhdhe.

Freiwilligkeit

Alle Angebote sind freiwillig. Jugendliche entscheiden selbst, ob sie teiinehmen mdchten. Diese
Freiwilligkeit starkt Selbstbestimmung, Eigenverantwortung und Motivation.

Partizipation

Kinder und Jugendliche werden bewusst in Planungsprozesse einbezogen. lhre Ideen und
Ruckmeldungen fliessen in die Gestaltung von Projekten und Anlassen ein. Dadurch entsteht
Identifikation und Mitverantwortung.

Ressourcenorientierung

Im Fokus stehen die Starken, Fahigkeiten und Talente der jungen Menschen. Ziel ist es,
Selbstvertrauen zu férdern und Entwicklungsmdglichkeiten zu eréffnen.

Werteorientierung

Die Arbeit ist gepragt von christlichen Grundwerten wie Respekt, Solidaritat, Verantwortung und
Wertschatzung. Diese Werte werden nicht belehrend vermittelt, sondern im Alltag gelebt. Sie bilden
die Grundlage fur ein respektvolles Miteinander.

Offenheit und Vielfalt

Die Jugendarbeit versteht sich als Raum, in dem jede und jeder ist Willkommen - unabhangig von
religidser Zugehdrigkeit, Herkunft oder persénlicher Lebenssituation.

Mehrwert der offenen kirchlichen Jugendarbeit
Begleitung der Jugendlichen in ihrer Persdnlichkeitsentwicklung
Unterstltzung bei Alltagsfragen und der persdnlichen Orientierung
Beratung und persoénliche Begleitung

Foérderung von Selbstwirksamkeit

Starkung sozialer Kompetenzen

Ergénzung und Erweiterung bestehender Angebote

Verlassliche Ansprechperson ausserhalb von Familie und Schule
Orientierung und Werte im Alltag

Gemeinschaft ohne Leistungsdruck

Langfristigkeit und Stabilitat

Sozialraumliche Verantwortung



AKkj u. Stammteam

Der regelmassige Austausch im Stammteam bildet eine wichtige Grundlage fir die gemeinsame
Weiterentwicklung der Jugendarbeit in den Seelsorgeeinheiten in der Region. Innerhalb des
Stammteams findet eine offene, ehrliche und konstruktive Zusammenarbeit statt. Der Austausch
erfolgt regelmassig — sowohl bei geplanten Treffen als auch Uber die WhatsApp-Gruppe. Ein
gemeinsames Projekt der akj mit dem Stammteams ist es, Uberregionale Angebot fur Jugendliche zu
schaffen. Geplant sind vier Uberregionale Veranstaltungen pro Jahr fur Jugendliche aus den Regionen
Werdenberg-Sarganserland. Jede Seelsorgeeinheit organisiert dabei einmal pro Jahr einen grésseren
Anlass, zu dem auch Jugendliche aus den anderen Regionen eingeladen werden. Diese
Uberregionalen Angebote werden von der akj finanziert. Dadurch kbnnen gemeinsame
Veranstaltungen realisiert werden, welche Begegnungen Uber die eigene Region hinaus erméglichen.

Neben der Zusammenarbeit im Stammteam spielt auch die Begleitung durch die akj eine wichtige
Rolle. Die akj bietet uns eine wertvolle fachliche Unterstitzung und Begleitung. Besonders wichtig ist
dabei die Moglichkeit zu regelmassigen Austausch- und Reflexionsgesprachen. Diese bieten Raum fir
Coaching, fachlichen Austausch und gemeinsame Reflexion von Herausforderungen im Arbeitsalltag.
Fir Jugendarbeitende ist es sehr wertvoll, sich mit einer Person auszutauschen, die im gleichen
Arbeitsfeld tatig ist und die Besonderheiten der Jugendarbeit kennt. In solchen Gesprachen kénnen
Ideen weiterentwickelt, Fragen geklart und auch schwierige Situationen reflektiert werden. Gleichzeitig
bieten diese Treffen auch die Moglichkeit, neue Perspektiven zu gewinnen.

Ein gemeinsames Projekt der akj und der Jugendarbeitenden ist zudem die Plattform
www.jugendarbeit.me. Diese Website wurde ins Leben gerufen, um Veranstaltungen der Regionen
sichtbar zu machen und Jugendlichen eine zentrale Ubersicht iber Angebote zu bieten. Uber diese
Plattform kénnen sich Jugendliche einfach und unkompliziert iber aktuelle Veranstaltungen
informieren und sich direkt tGber ein Anmeldeformular anmelden. Die Plattform soll in Zukunft weiter
ausgebaut werden.

Ziel ist es, weitere Personen, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten, auf dieser Plattform
einzubinden. Dadurch entsteht eine umfassende Ubersicht iber Angebote fiir Kinder und Jugendliche
in der Region und gleichzeitig wird die Zusammenarbeit verschiedener Akteure gestarkt.

Ausblick Marz bis August 2026

Zukiinftige Angebote:
o Kids-Zeit fir Kinder/Jugendlich der 3 bis 6 Klasse

Workshops und Projekte
o Fortflhrung der bestehenden Angebote, Erweiterung durch Mitgestaltung der Jugendlichen

Starkung der Vernetzung:
e Ausbau von Kooperationen mit regionalen/iberregionalen Partnern

Offentlichkeitsarbeit:
o Weitere Prasenz in Online-Kanalen, Gemeindezeitung und Medien

Sozialraum
e Auf- und Ausbau als Ort fir Begegnung, Entwicklung und Wohlfuihlen



