Wiborada kommt nach Flums

Der Pfarreibeauftragte von Berschis und Tscherlach, Pavel Zupan, ist auf die Wanderausstellung
«Wiborada» im Bistum St. Gallen aufmerksam geworden. Fur ihn ist klar: Diese Heilige hat bisher
in der katholischen Kirche zu wenig Beachtung gefunden. Das soll nun in Flums nachgeholt werden.

von Katrin Wetzig

m September wird in der katho-

lischen Kirche St.Laurentius in

Flums eine lebensgrosse Wibora-

dastatue aus Holz stehen und an

das Leben einer aussergewohnli-
chen Frau erinnern. Wiborada ist die
erste heiliggesprochene Frau in der ka-
tholischen Kirche. Sie lebte im 10.Jahr-
hundert hier im Bistumsgebiet, bezie-
hungsweise auf Kantonsgebiet. An funf
Stehlen und einem stationaren Audio-
guide wird man Details aus ihrem Le-
ben erfahren. Die Ausstellung wird mit
der Vernissage am Samstag, 2.Septem-
ber,um 14 Uhr eroffnet.

Eine Skulptur geht auf Reisen

Holzschnittartig und durch die groben
Sagespuren eher schabig und abge-
schabt wirkt die Statue. Man konnte
meinen, der Lack sei ab. Dies scheint
vom Kunstler Det Blumberg genau so
gewollt zu sein. So wird namlich auf
den ersten Blick deutlich: Das Aussere
war der portratierten Person mit Si-
cherheit nicht wichtig. Sie reduzierte
ihr ganzes Leben auf das Innere — die
Zuwendung zu Gott und zu den Men-
schen. Kampferisch war sie nicht. Dar-
um passte die sonst in Abbildungen
ubliche Stichwaffe (als Martyerer-Attri-
but, allenfalls auch als Erinnerung an
ihren gewaltsamen Tod) nicht so ganz
ins Bild. Anstelle von dieser Hellebarde
tragt die Holzstatue ein Brot auf ihrer
Hand, das sie mit der anderen Hand
segnet. Damit beschenkte sie laut ihrer
Vita ihre Besucherinnen und Besucher.
Dieses Brot des Lebens sollte heilen.
Das Buch symbolisiert die Tatsache,
dass die Wiborada der Uberlieferung
nach alle 150 Psalmen auswendig auf-
sagen konnte, obwohl sie Analphabe-
tin war. Sie lernte die Verse durch ihren
Bruder auswendig.

Fiir eine partnerschaftliche Kirche

Im Gesprach mit dem Ortlichen Ini-
tianten dieser Ausstellung, Pavel Zu-
pan, und Hildegard Aepli, der Erstelle-
rin der Ausstellung, erfahrt der
«Sarganserlander» etwas vom Hinter-
grund dieses Projekts. Zupan ist es ein
Grundanliegen, Arbeit und Beitrag der
Frauen in der Kirche adaquat anzu-
erkennen. Fur ihn ist klar: «Da leistet
die historische Forschung grossartige
Arbeit,indem sie das Wirken der Wibo-
rada ins Licht ruckt und wurdigt.» Er
ist stolz darauf, dass eine Schweizerin —
noch dazu eine aus dem Bistum St.Gal-
len, die erste heiliggesprochene Frau

Kirche in Flums im September.

der Welt war. Im Gesprach wird Kklar:
Dem Pfarreibeauftragten geht es dabei
nicht um Feminismus. Ihm ist die Part-
nerschaftlichkeit in der Kirche wichtig.
Frauen bringen seiner Meinung nach
wichtige Initiativen in die katholische
Kirche ein und stiitzen bedeutsame Be-
reiche. Ohne sie ginge es nicht. Genau
aus diesem Grund sei er so begeistert
davon, mit der Wanderausstellung im
September in Flums auf dieses ausser-
gewoOhnliche, Gott und den Menschen
zugewandte Leben aufmerksam zu
machen, erklarte er dazu.

Fur ihn ist die Wiborada eine Frau,
die «ihren Glauben und eigene Beru-
fung in der Kirche frei lebte. Sie setzte
damals wichtige Impulse und tut es
durch die Neuentdeckung ihres Lebens
bis heute». Die Ausstellung soll eine
Einladung zum Nachdenken und Aus-
tauschen sein. Die Wiborada ladt zu-
dem dazu ein, Impulse aus ihrem Le-
ben in den Glauben hineinzunehmen
und in der heutigen Kirche zu leben.

Ein sehr spezielles Leben fiir Gott
Die Wiborada (auch als Weiberrat

ubersetzt) lebte von 885 bis 926 in
St.Gallen und wurde 1047 als weltweit

Der Mann hinter der heiligen Wiborada: Pavel Zupan freut sich auf die Ausstellung in der
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«Da leistet die
historische
Forschung
grossartige Arbeit,
indem sie das
Wirken der
Wiborada ins Licht
ruckt und wurdigt.»

Pavel Zupan
Pfarreibeauftragter der katholischen
Kirchgemeinden Berschis Tscherlach

erste Frau heiliggesprochen. Im Alter
von etwa 30 Jahren liess sie sich als In-
Kklusin bei der Kirche St.Mangen in eine
zehn Quadratmeter grossen Zelle ein-
mauern. Dank eines Fensters zum Kir-
cheninneren konnte sie an den Gottes-
diensten teilnehmen. Ein Fenster nach
aussen nutzte sie, um als Furspreche-
rin, Beraterin und Freundin sich den
ratsuchenden Menschen zuzuwenden
und tatsachlich dort immer fiir sie da
zu sein. Zwei Magde sorgten fur ihr

leibliches Wohl. Ansonsten lebte sie
sehr spartanisch in ihrer ungeheizten
Zelle, zuruckgezogen und im Gebet zu
Gott. Zum Schlafen musste ein Laub-
sack reichen. Thren Lebensunterhalt
verdiente sie sich mit einer Hand-
arbeit. Dazu gab es einen Tisch in die-
ser Zelle. Sie bestickte Bucheinbdnde
und flickte solche. Als wegen eines
Uberfalls der Hunnen alle Menschen
flichten mussten, entschied sie sich
trotz Warnungen ganz bewusst zu blei-
ben und das Risiko einzugehen, fur
ihren Glauben zu sterben. Dies kostete
sie dann tatsachlich das Leben und
machte sie letztlich zur Martyrerin. Thr
Leben und Wirken ist durchaus ver-
gleichbar mit jenem von Nikolaus von
Flie, der als Landespatron weithin be-
kannt wurde. Derweil blieb die Wibora-
da mehrheitlich unbekannt.

Taminatalerin beteiligt

Der Theologin Hildegard Aepli, sie
kommt aus dem Taminatal, obliegt im
Bistum St.Gallen die theologische Bil-
dung und Spiritualitat. Ausserdem ist
sie Seelsorgerin. 2019 entstand die
Idee, dass man in St.Mangen an der
evangelische Kirche — genau dort, wo
die Wiborada einst lebte —, eine Zelle
nach ihrem Vorbild nachbauen konn-
te. Mit dem Projekt Wiborada 2021-
2026 wurde deshalb die Moglichkeit
geschaffen, eine Woche als Inklusin/In-
Kluse zu leben und Aepli wurde hier
gleich die erste Inklusin. Mit diesem
Zellnachbau kann der Ermordung der
Wiborada vor 1100 Jahren in sehr per-
sonlicher Weise gedacht werden. Fur
Aepli ist das Leben der Wiborada ein
feministischer Akt. Diese hatte sich das
Leben in der Zelle selbst gewahlt. Den
Eintritt in ein Frauenkloster hatte sie
zuvor abgelehnt. Trotz dieser krassen
Einschrankungen blieb sie gesund und
geistig rege. Finzig der Korper ver-
kriummte sich — moglicherweise durch
Rachitis oder Gicht.

Bereits zum dritten Mal wurden im
April und Mai wahrend funf Wochen
dort nacheinander funf Personen (in
diesem Jahr ausschliesslich Manner)
auf ihre Inklusions-Woche vorbereitet
und der Reihe nach eingeschlossen. In
der Vorbereitung der Inklusen geht es
vorab darum, bestimmte Regeln einzu-
halten und sich einen Tagesablauf zu
erarbeiten. Dazu gehort auch eine
Handarbeit als Symbol des Lebens-
unterhalts. Andererseits geht aus dem
gleichen Grund nun weiterhin bis 2026
die Wiborada (Statue) auf Reisen im
Kanton.




