
“Mach au du
mit!”

Die
Sternsinger
kommen

Sonntag, 11. Januar 2026

Samstag, 10. Januar 2026



Sternsingen
2026

Für Essen und
Getränke ist

gesorgt!

Kennst du jemanden, der auch gerne mitmachen würde?
Dann findest du auf unserer Homepage
www.sesowa.ch/flums die notwendigen Formulare zum
Ausfüllen, oder melde dich bei uns - wir freuen uns auf
dich!

Mitmachen darf jedes
Kind ab der 3. Klasse,

egal welcher
Konfession!

Die ausgefüllten Formulare darfst du bis am Mittwoch, 
10. Dezember 2025 an folgende Adresse senden:

Kath. Pfarramt Flums, Marktstrasse 23, 8890 Flums oder
per E-Mail an pfarramt.flums@sesowa.ch



Sternsingen – eine lebendige Tradition
 

 
Der Brauch des Sternsingens gründet in der Erzählung von

den Weisen aus dem Osten, wie im Evangelium nach
Matthäus zu lesen ist. Die Sterndeuter folgten einem

aussergewöhnlichen Stern, der sie nach Bethlehem führte. 
 

Dort fanden sie Jesus, den sie anbeteten und Geschenke
überbrachten.

 
Dass es Könige waren, steht nicht in der Bibel und wurde

erst ab dem 6. Jahrhundert so interpretiert. Auch die
Dreizahl ist im Evangelium noch nicht belegt und wird erst

im 3. Jahrhundert festgesetzt.
 

Kaspar ist ein persischer, Balthasar ein babylonischer und
Melchior ein hebräischer Name. Über die Herkunft der

Namen ist nicht viel bekannt. Die Namen sind allerdings auf
einem Mosaik aus dem 6. Jahrhundert in Ravenna zu finden.

 
100 Jahre später werden die 3 Könige den Erdteilen Afrika,

Europa und Asien zugeordnet. 
 

Mit dem Segen wurde seit jeher der Schutz vor Feuer,
Seuchen und Unfällen erbeten. Die Segnung des Hauses, der

Wohnung, des Stalles und der Bewohner stellt darüber
hinaus die Menschen in eine besondere Beziehung zu Gott.



Veröffentlichung von Foto - und Pressematerial
Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten und beteiligten Kinder

 
 

Liebe Eltern
 

Wenn Ihr Kind als Sternsinger/Sternsingerin dabei ist, könnten in diesem
Zusammenhang Fotoaufnahmen gemacht werden – auch von und mit Ihrem Kind.

 
Die entstehenden Fotos werden auf der Homepage wie auch in der Zeitung

erscheinen. Einen entsprechend sorgfältigen Umgang in unseren Eigenpublikationen
sichern wir Ihnen zu.

 
Wir würden uns freuen, wenn Sie die angefügte Einverständniserklärung ausfüllen

und unterschreiben würden. 
 

Kinder nehmen ihre Persönlichkeitsrechte am eigenen Bild selbst wahr. Ihr Kind kann
das Formular also ebenfalls unterschreiben, wenn sie mit einer Veröffentlichung

einverstanden sind. Bitte besprechen sie dies mit Ihrem Kind.
 

Bitte senden oder werfen Sie das ausgefüllte Formular an / ein:
 

Katholisches Pfarramt Flums
Marktstrasse 23

8890 Flums
 

Sie können das Formular auch an folgende E-Mail-Adressen senden:
pfarramt.flums@sesowa.ch 

 
Wir unterstützen im Jahr 2026 Caritas Regionalstelle Sargans 

(siehe beiliegender Flyer)
 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
 

Herzliche Grüsse

            Kaplan Waldemar Piatkowski                                        Michaela Kunz
 



Meine Tochter / Mein Sohn 

Name und Vorname: _____________________________________________________

Alter: _____________

ist im Rahmen der Aktion Sternsingen 2026 fotografiert worden.

Hiermit erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Aufnahmen meines Kindes frei –
ohne zeitliche Begrenzung – sowie in allen medialen Formen verwendet werden

dürfen.

Zudem dürfen veröffentlicht werden (bitte entsprechend ankreuzen): 

                 Vorname                                          Familienname

                 Wohnort                                           Alter

__________________________________________________________________________
(Ort / Datum / Unterschrift der Eltern)

Ich bin mit den Vereinbarungen zur Veröffentlichung ebenfalls einverstanden. Meine
Eltern haben mit mir darüber gesprochen und mir die Zusammenhänge erklärt.

__________________________________________________________________________
(Ort / Datum / Unterschrift des teilnehmenden Kindes)

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
 Michaela Kunz 076 303 12 30 / michaela.kunz@sesowa.ch

Erlaubnis erteilen für Veröffentlichung von Fotos im
Rahmen der Aktion Sternsingen im 2026



Definitive Anmeldung Sternsingen 
 
in Flums für Schüler der 3. – 6. Klasse bis spätestens 
Mittwoch, 10. Dezember 2025 an:
 
Katholisches Pfarramt, Marktstrasse 23, 8890 Flums /
pfarramt.flums@sesowa.ch

 
 

 
Ich bin am Samstag, 10. Januar von 09.00 – 11.30 Uhr mit dabei und
treffe um 08.30 Uhr im Pfarreisaal ein.
 
Ich bin am Samstag, 10. Januar von 13.30 – ca. 18.00 Uhr mit dabei und
treffe um 13.00 Uhr im Pfarreisaal ein.
 
Ich bin am Sonntag, 11. Januar von 08.30 – 11.30 Uhr, mit Messebesuch
um 9.00 Uhr (mitgestaltet durch die Sternsinger) mit dabei und treffe um
08.15 Uhr im Pfarreisaal ein. 
 
Ich bin am Sonntag, 11. Januar von 13.30 – 17.30 Uhr mit dabei und
treffe um 13.00 Uhr im Pfarreisaal ein.
 
Ich bin am Sonntag, 11. Januar mit dabei beim Gruppensingen vor dem
Pfarrhaus Flums um 17.30 Uhr. (Änderungen vorbehalten)
 
 
Für Sternsinger am Kleinberg und in der Hochwiese:
 
Ich bin Sternsinger in der Hochwiese/Galsersch und treffe am 
Samstag, 10. Januar um 13.00 Uhr im Pfarreisaal ein.
 
Ich bin Sternsinger am Kleinberg und treffe am Sonntag, 11. Januar um
8.00 Uhr im Pfarreisaal ein.
 
Man darf auch an mehreren Tagen teilnehmen…😊
 



Name .....................................................   Vorname ......................................... 

 
Strasse und Ort ................................... ………………….………………….......

 

Telefon-Nr. ....................................... Mobile-Nr ............................................
 
 
 

Unterschrift der Eltern/eines Elternteils

 .................................................................... 
 
 
 
 
 

Eltern, Freunde, Verwandte, Erwachsene Personen, die als
Begleitpersonen beim Sternsingen mitwirken wollen:

 
Name ............................................... Vorname......................................... 

Name ............................................... Vorname......................................... 
 

       Ich bin bereit, mit meinem Privatfahrzeug die Sternsinger zu
begleiten. 

 

Meine Tochter, mein Sohn darf bei der Aktion Sternsinger mitmachen:




